
Lic. Arminda Garza  Montemayor (AG)
Lic. Silvia Garza Méndez (SG)
Lic. María del Rayo Valdéz Peña (MV)

Cuándo y dónde nacieron, platíquenos, 
quiénes eran sus padres?
AG: El 22 agosto de 1945 nací aquí en 
Monterrey. Mi papá era de Apodaca y mi 

mamá era de Monterrey. Mi papá, Ramón Garza 
Moreno, se dedicaba al negocio; mi mamá Car-
men Montemayor Rodríguez estudió en la Escue-
la Libre de Farmacia, que es el equivalente ahora 
a Ciencias Químicas, aunque no practicó pero 
tuvieron una botica propia. Fue una de las pri-
meras farmacias que hubo aquí en Monterrey, La 
Regiomontana, era de mi tío y mi mamá. Estudié 
la primaria en el Colegio Mexicano, secundaria 
Panamerican School Monterrey, y la preparatoria 
en la Nocturna 28.
SG: 16 mayo de 1957. Mi mamá Josefina Méndez 
Gaytán, Secretaria en el Seguro Social, Secretaria 
de Dirección. Mi papá comerciante José Garza 
Hernández. Estudié en la Escuela “Simón de la 

La primera generación
de ciencias poLÍticas

paula martínez chapa y magda hernández

En 1974 un heterogéneo grupo de estudiantes comenzó a cursar la 
carrera de Ciencias Políticas, de nueva creación en la Universidad 

Autónoma de Nuevo León. A 40 años de distancia Arminda Garza, Silvia 
Garza y María del Rayo Valdéz, evocan las experiencias y recuerdos de 

la primera generación.  
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Garza Melo” y en la Secundaria 5. La preparato-
ria la hice en la número 1 de Colegio Civil. 

Yo en realidad quería estudiar la carrera de Re-
laciones Internacionales en el Colegio de México, 
pero en mi casa no había solvencia económica 
para poderme enviar a estudiar. Entonces dije: 
voy a estudiar Derecho aquí en la Universidad 
Autónoma de Nuevo León. Llego a inscribir-
me, veo las tres carreras nuevas que están en ese 
momento en agosto de 1974: Ciencias Políticas, 
Criminología, y Ciencias de la Comunicación. 
Kay Sue y yo entramos juntas; Kay Sue dijo: yo 
me voy a Criminología. Y yo me fui a Ciencias 
Políticas 
MV: Yo nací en Nuevo Laredo, Tamaulipas el 22 
diciembre de 1955. Yo soy hija de Carlos Valdéz 
Mendiola y Viola Peña Muzquiz de Valdéz. Soy 
la única mujer  y cuatro hermanos Carlos, Fiden-
cio, Alfonso y César, los dos últimos profesio-
nistas, los dos mayores se casaron muy jóvenes. 
Una familia muy conservadora, no querían que 
estudiara; querían que me fuera a Estados Uni-
dos a estudiar inglés. Yo les decía que no porque 

¿



allá mis compañeras del colegio estudiaban un 
inglés y terminaban siendo dependientas de al-
gún almacén de Estados Unidos y yo no quería 
eso para mí. 

Yo siempre cuando estuve en el Colegio decía 
que iba a ser como la Corregidora de Querétaro, 
doña Josefa Ortiz de Domínguez; dije: yo voy a 
estudiar Leyes, yo era admiradora de Benito Juá-
rez y la Corregidora de Querétaro. Estudié la se-
cundaria en Nuevo Laredo en la federal No. 1.
¿Cómo surgió su interés por estudiar Ciencias 
Políticas? 
AG: A mí me interesaba Ciencias Biológicas, 
pero en aquel entonces había largas filas para en-
trar a Biológicas. Dije: no, a lo mejor se me va 
a ir el humor, se pierden las ganas y ya con esta 
carrera vamos a ver, y fue un acierto. Me gustó 
mucho todo lo que vimos en Políticas.  
¿Cómo era el ambiente estudiantil por ser una 
carrera de nueva creación?
SG: Éramos 65.
AG: En el segundo semestre quedamos la mitad. 
SG: 32; en tercero quedamos 11.

MV: Los 11 son los que nos recibimos.
¿En la facultad de Derecho estaba el Colegio de 
Ciencias Políticas?
MV: Sí en el último piso y en el último salón, 
fríos inviernos, aires, de todo, pero éramos los 
búhos ahí nosotros. 
AG: Independientemente de que fueran los 
maestros, nosotros siempre presentes.
MV: Faltaban los maestros pero nosotros ahí es-
tábamos. 
SG: Para mí fue muy impactante porque cuan-
do termino la preparatoria a los 17 años de edad, 
ingreso a la carrera de Ciencias Políticas. Este 
grupo era muy heterogéneo porque teníamos 
compañeros de todas las edades. Teníamos un 
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La primera generación de Ciencias 
Políticas durante su graduación en 1978, 
acompañada por los invitados especiales, 

incluido el gobernador Pedro Zorrilla.



compañero que cuando yo tenía 17, él tenía 42 
años de edad. Cuando vienes de la prepa y eres 
una niña todavía, te impacta porque para ellos 
era la segunda carrera que estaban estudiando; la 
tercera para otros. Ya profesionistas destacados 
algunos de ellos, otros con negocios grandes, al 
principio te impacta. 
MV: Como Antonio Ayala. 
SG: Sí como Antonio Ayala, que era dueño de los 
Colegio Oxford, alumno fundador. Oscar Gue-
rra, que era de Relaciones Públicas de la UDEM, 
fue Administrador de la OCA. ¿De qué manera 
te impacta? Yo estudio como una estudiante de 
tu edad, pero entonces ellos llegan y adaptan a 
la situación política del momento, que tienen un 
criterio más diferente al de nosotros o que tienen 
la experiencia y su segunda profesión, y la expe-
riencia de la vida principalmente. Al principio 
fue difícil pero después nos fuimos integrando 
todos como compañeros, como amigos, hasta la 
fecha nos seguimos viendo ocasionalmente. 
MV: Una vez al año nos juntamos.
Cuéntenos acerca de sus maestros, ¿cómo fue-
ron sus clases?
MV: Cambiaba mucho la planta de maestros, era 
como un eslabón para ciertos políticos. Llega-
ban maestros con nombres rimbombantes, gente 
muy importante. Decir: fuimos a dar clases a la 
Facultad de Leyes al Colegio Ciencias Políticas, 
el nombre lo decía todo, entonces aunque no tu-
viéramos salones, para ellos era muy importante 
darnos clase porque el nivel de ellos aumentaba. 

Estudiábamos de 7:00pm a 10:00pm. 
¿Qué maestros recuerdan?
SG: Abraham Nuncio Limón nos daba la materia 
de Introducción a las Ciencias Políticas. 
AG: Álvaro Pareja. 
SG: Gustavo Espinoza Mireles fue ex Goberna-
dor de Coahuila, venía desde Saltillo únicamente 
a darnos clases, era la única clase que impartía. 
AG: Ing. César Alejandro Jiménez Jáuregui, él 
nos daba Matemáticas.
SG: Geometría Analítica y Estadísticas nos dio 
durante tres semestres el ingeniero César Alejan-
dro Jiménez Jáuregui. El coordinador de la carre-
ra era Lic. Raúl Lozano nos impartió la cátedra 
de Metodología; Economía Ricardo Cavazos 
Galván; en el siguiente semestre nos dio Obed Ji-
ménez Jáuregui, Helio Ayala fue en los segundos 
semestres.
MV: Los Ayala Villarreal nos dieron todos.
SG: Segundo semestre siguiente nos dieron Al-
fonso Ayala, Jesús y Helio Ayala; los Ayala en ese 
tiempo estaban en el poder político, eran del PRI 
y ellos habían sido presidentes del PRI. En el mo-
mento en que nos dieron cátedra, ellos fungían 
como presidentes del PRI, nos platicaban sus ex-
periencias dentro del partido, nos impartían una 
cátedra. 
AG: Esa era su cátedra por todas las experiencias 
que nos contaban.
¿Ustedes tenían más compañeras? ¿Era equita-
tivo hombres y mujeres?
MV: Sí estaba Virginia González, Teresa Juárez 
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María del Rayo, 
Silvia y Arminda.



Leal Leija. Había más hombres. 
SG: Pero los que terminamos casi éramos la mi-
tad y la mitad.
¿No se intimidaron o que se impusieran más 
los hombres?
AG: Tuvimos muy buenos compañeros. 
SG: Nos integramos muy bien.
¿Ustedes realizaron algún viaje de estudios o 
que fueran algún Congreso? ¿Cómo fueron 
esas experiencias?
AG: Fue con el director Neftalí, que nos llevó a 
Huautepec, a los Pinos. Muy bonitas experien-
cias porque juntaba grupos y nos llevaba a hacer 
distintos viajes. En esa ocasión fuimos a un con-
greso en Huautepec, lo aprovechamos mucho. 
SG: Tres camiones salieron de ahí de la facultad 
con gastos pagados; si a caso pagamos algo muy 
mínimo, pero casi todo pagado. 
AG: Gastos personales. 
SG: Llegamos al DF, del DF nos trasladaron a 
Huautepec y de regreso fuimos a los Pinos cuan-
do era presidente Luis Echeverría. Y lo que tengo 
muy presente es que doña Esther Zuno de Eche-
verría se vistió de tehuana y bailó para nosotros, 
para el grupo de Monterrey. Un recuerdo hermo-
so en los Pinos. 
AG: Una de las compañeras que iba, creo que era 
de Derecho, que estaba por casarse y le obsequia-
ron el presidente y doña Esther la estancia en un 
hotel muy famoso, las Hadas en Manzanillo, para 
su boda. 
SG: Yo no lo recuerdo, lo que recuerdo es que se 
integró el presidente Luis Echeverría. Estábamos 
sentadas en unas escalinatas. 
MV: Las escalinatas principales de Los Pinos. 
SG: Viene el presidente y se integra al centro de 
nosotros y se integra en todo el grupo. Previa-
mente a eso ya doña Esther había bailado vestida 
de tehuana. 
MV: Fue cuando yo me levanté lo vi tan cerca, fui 
a saludarlo y a tomarme la foto con él. Yo estaba 
chica y de ver ese personaje impresionante me 
dice él: ¿qué se te ofrece, qué necesitas, yo te pue-
do ayudar en algo? Me quedé muda realmente.  
¿Al Congreso de políticas fueron compañeros 
de Leyes?
MV: Como era muy poco el grupo de Ciencias 
Políticas, entonces el rector decía: inviten a gente 
de Leyes, porque, por ejemplo, México pues era 
muy diferente la facultad de México de Ciencias 

Políticas; ellos tiene mucha gente. Monterrey no 
se quería quedar atrás, entonces teníamos que 
llevar camiones.
SG: Fueron tres camiones. 
MV: Para sacar permiso para ir a México, dije: va 
Arminda. Y sabes qué, me llevé a mi cuñada, me 
la tuve que llevar a México. 
SG: No había permisos.
MV: Yo le decía a mi papá: ¿cómo voy a andar 
trabajando con chaperón?
AG: Mi mamá era viuda y yo era su única hija, 
entonces, batallo.
SG: Yo no, porque sabían que iba Rayo, que iba 
con su cuñada, que iba Arminda, que iba Tere 
Juárez, que era mucho mayor, y Tere iba con su 
hermana y con el niño de su hermana. Así era 
antes tenías que ir con todos los chaperones ha-
bidos y por haber.
¿En cuál semestre realizaron ese viaje?
SG: No recuerdo bien, pero tuvo que haber sido 
entre quinto o sexto semestre. 
MV: Esos viajes los hacía el Rector Luis E. Todd 
y el Lic. Neftalí para darle más auge a la carrera 
de Ciencias Políticas. Tendía menos la gente a 
entrar a la carrera porque si terminaba la carrera 
a dónde iba a ir a trabajar. Nosotros no estába-
mos haciendo prácticas porque era muy cerrado 
Monterrey. 
SG: Yo sí participé, yo fui la presidenta en el par-
tido.
MV: Ciencias Políticas no era un partido. Cien-
cias Políticas era para hacer políticas públicas 
para poder aportar algo. Yo por eso terminé y fui 
a México porque dije: Nuevo León no.
SG: Para la mujer era muy difícil, nos tocó vivir 
el año previo al año Internacional a la Mujer. Yo 
tuve la oportunidad de estar en un grupo femenil 
de la Facultad de Derecho porque estaba Ciencias 
Políticas dentro de Derecho. Como llevábamos 
las dos carreras, fui vicepresidenta de un grupo 
femenil y el doctor Luis Eugenio Todd nos apa-
drinó este grupo durante dos o tres años. Íbamos 
a México la presidenta y yo, la presidenta vitali-
cia y su servidora a invitar a conferencias como 
Ifigenia Navarrete. Trajimos a Margarita García 
Flores, eran senadoras en ese tiempo, las invita-
mos a participar aquí a nuestros congresos. El 
Dr. Todd en una ocasión nos ofreció una comida 
en el Museo del Obispado, en un desayuno que 
nos hizo, hubo mucha actividad en ese tiempo 
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lo visitamos a él, tenemos fotografías de cuando 
estamos en Rectoría. 

Él creía en nosotros porque él cuando era estu-
diante, creo que en París había estudiado algo el 
Dr. Todd, se hablaba  de la liberación femenina 
en ese tiempo; y en ese tiempo nos apoyó mu-
cho a ese grupo femenil. Independientemente de 
esto yo participé como presidenta del Comité de 
Afiliación del Movimiento Juvenil del PRI, estu-
ve algunos años, participé en la Acción Social de 
CNOP. 
¿Y en cuanto a la población estudiantil iba cre-
ciendo la Facultad de Ciencias Políticas?
AG: Era lento. 
MV: Yo sentía que había una interrogación que 
decían ¿A dónde vamos a ir? Querían esperar la 
primera generación a ver cómo nos iba, porque 
cuando nosotros nos recibimos, al menos cuan-
do yo me recibí, que presenté mi examen profe-
sional, querían entrar. Yo estaba muy nerviosa y 
querían entrar a ver mi examen profesional, ¡no, 

pues menos iba a hablar! Era una presión muy 
fuerte, al menos para mí, yo presenté con la li-
cenciada Alma Azucena Ureña, ella venía de París. 
Te he de decir que me regresó como unas seis 
veces mi tesis. Claro, era muy diferente yo salir 
de la Facultad de Ciencias Políticas, a venir ella 
de un posgrado de Paris, pero no había dónde 
más sacar información, las bibliotecas; andaba 
uno vuelta y vuelta, no es como ahorita, ahorita 
es una hermosura. 
SG: Ahorita es una hermosura porque tienes 
todo por Internet, independientemente de eso, 
la planta de doctores de la Universidad era muy 
raquítica, eran unos cuantos los que estaban doc-
torados en esa época. Nos tocó Mario Humberto 
Gamboa, que acaba de llegar de París, nos impar-
tió una materia, pero en realidad eran muy pocos 
los que estaban doctorados en esa época.
MV: Una vez mencionó Mario Humberto Gam-
boa, que estaba estudiando el posgrado en Pa-
rís, y lo invitaron del Ayuntamiento a dar unas 
conferencias y a trabajar con ellos. Yo decía: ¡qué 
avanzados están!, es un súper país porque se ven 
en los jóvenes; nosotros vivimos en la época que 
nada más las personas mayores, que eran los que 
tenían experiencia y eran los que podían trabajar 
en el gobierno. Y yo le admiro a Luis Echeverría 
que fue el único presidente que tomó a los jóve-
nes y los mandó a que el mundo los conociera. Y 
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Silvia Garza, derecha, en la toma de 
protesta de la Asociación Femenil 

Juvenil, en marzo de 1979, contando 
con el gobernador Alfonso Martínez 
Domínguez como invitado de honor.
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en eso entró Carlos Enrique Cantú Rosas, que ya 
falleció, del PAN que era de Nuevo Laredo, era 
paisano mío, a él lo invitó porque fue el primer 
presidente municipal que era de un partido dis-
tinto y logró la presidencia en Nuevo Laredo y 
lo invitó Luis Echeverría a que fuera a conocer 
también Europa. Fue también cuando se llevó un 
montón de jóvenes.
SG: En esa época fue cuando se dio la liberación 
femenina en 1975, Año Internacional de la Mu-
jer. 
AG: Alma fue de las primeras. 
MV: Por eso yo admiro a Luis Echeverría, todo lo 
demás que dicen de él, pienso que son cuestiones 
políticas del mismo periodismo, pero realmente 
sus políticas de él iban a otro rumbo; quería que 
México se abriera y sí se hizo eso. 
AG: Y sobre todo Zorrilla también tenía un pos-
grado en Francia, insistía mucho en que gente de 
aquí fuera a estudiar el posgrado en Francia en 
Ciencias Políticas. Decía que “la política no era 
tener un puesto público sino saber administrar 
el sector público”.
SG: Yo creo que ya el hubiera no existe, pero si en 
ese tiempo las autoridades, tal vez de la facultad 
o de la Universidad que nos hubieran apoyado, 
decir ‘estos alumnos van a hacer su servicio so-
cial en estas dependencias de gobierno’, para que 
tuviéramos una experiencia dentro del gobierno 
de administración pública, hubiera sido diferente 
la proyección de la carrera en ese momento.
¿Cuáles eran sus opciones para hacer sus prác-
ticas o servicio social?
MV: Yo hasta que terminé mi carrera yo dije: me 
voy a México. Me invitó un General a trabajar a 
México, entré en el Padrón Nacional Campesino, 
que pertenecía  a la Reforma Agraria. Para mí era 
muy importante porque mezclaba las dos cien-
cias políticas, administración pública y manejaba 
leyes, entonces todo lo que yo aprendí aquí en la 
Universidad lo apliqué.
AG: Yo estuve en Servicios Primarios aquí en 
Monterrey.
SG: Yo estuve en la Secretaría de Relaciones 
Exteriores. Estuve pero en el Departamento de 
Becas, de todas formas te das cuenta de todo el 
movimiento que hay.
Para ustedes maestras Silvia y María del Rayo, 
que estudiaron las carreras de Leyes y Ciencias 
Políticas ¿cómo las complementaron?

MV: Se complementan mucho. A mí me ayudó 
mucho Leyes para estar en Ciencias Políticas y 
para trabajar, porque yo sabía lo que no era legal 
y estaba en una administración pública, enton-
ces, “esto no es legal”. Y eso me ayudaba mucho 
y gracias a Leyes también estuve en  jurídico de 
una secretaría.
AG: las Leyes son la base de cualquier sistema 
político, y cuando nuestra carrera empezó, tenía-
mos un marco rumbo a las Leyes hacia los De-
rechos. Ahora ya cambió, nos dan un marketing 
político, muchas cuestiones que ya están más 
enfocadas en engranaje a una carrera política, 
de un proceso político, en aquel entonces no; era 
totalmente técnico, nos íbamos  a los derechos a 
las historias.
MV: Es que antes tenía que estudiar uno por si 
sólo tenías que investigar, meterte en los libros. 
SG: A mí la carrera de Derecho me completó la 
carrera de Ciencias Políticas porque como era el 
primer grupo, primer semestre, como éramos los 
primeros, a veces había deficiencias. Había tem-
poradas en que los maestros nos daban sus ex-
periencias pero necesitábamos fundamentarlas. 
Además yo terminé la carrera y trabajé en la ad-
ministración pública después de que terminé mi 
carrera; trabajé un corto tiempo, trabajé tres años 
en el municipio de San Nicolás de los Garza. A 
mis 24 años fui directora del Comercio de Espec-
táculos y después trabajé en Gobierno del Estado 
en otras dependencias, en Servicios Generales, 
Comunicación Social del gobierno del estado. 

Fíjate que la vida me llevó a donde yo quería, 
a Relaciones Internacionales. Me trajo a trabajar 
con la gente de Estados Unidos. Hace 22 años 
empecé con la Cámara de Comercio de Valle 
Texas; trabajé con ellos dos años y tengo 20 años 
trabajado para la Cámara de Comercio de Mc 
Allen Texas. La vida me dio lo que yo había pedi-
do, al final de cuentas te lo da.
AG: A mí me gustó tanto la facultad que desde el 
primer día de graduada continué con la cátedra 
en la Facultad de Ciencias Políticas y Adminis-
tración Pública hasta la fecha en que me jubilé, 
que fue hace nueve años.
¿Maestra Arminda usted comienza dando las 
clases de inglés en la facultad y después qué 
otras materias dio?
AG: Inglés y Francés, Metodología, y Antropo-
logía Social. 

PERFILES
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¿Y usted cómo vio el avance de los alumnos?
AG: A partir de segundo semestre nos llegó un 
grupo muy importante de maestros normalistas 
que –como tú sabes y en aquel entonces y to-
davía tiene una vida política muy activa– como  
un grupo que tenía enfoque más a la actividad 
política, pues no le tocó como a nuestro grupo, 
que tenía dos o tres carreras o que veníamos de 
lugares muy distintos de lo que era la política, o 
las muchachas que iban directo de prepa, pues 
todavía no tenían una imagen de lo que querían. 
¿Su grupo fue un grupo muy diverso?
AG: Heterogéneo, totalmente heterogéneo, te-
níamos contadores, abogados, maestros, maes-
tros normalistas  
SG: Yo tenía 17 y tenía compañeros de 42, y muy 
curioso, luego el grupo se fue integrando poco 
a poco.
¿Quiénes fueron los que formaron ese grupo?
SG: Antonio Ayala Lozano ya falleció, Arminda 
Garza Montemayor, Silvia Garza Méndez, Virgi-
nia González Vela, Oscar Guerra Ibáñez, María 
Teresa Ley Juárez Medel, Regino Garza de León, 
Luis César Villarreal, Manuel Medina, Fidel Glo-
ria Aguilar, María del Rayo Valdez Peña, los 11 
nos seguimos juntando, a excepción de Toño 
Ayala, que falleció, y Manuel Medina ya no lo lo-
calizamos, no sabemos nada de él, Fidel va oca-
sionalmente, él también es abogado. Hubo otros 
tres compañeros que hicieron la carrera hasta el 
final con nosotros, pero por cuestión política se 
quedaron un semestre más, por eso no se reci-
bieron, que son el lic. Arnulfo Solís, Bernardo 
Martínez Rapasu, Ruperto Villarreal Martínez y 
Sergio Castillo Gaitán. Estos cuatro andaban en 
la grilla de la Universidad, querían seguir siendo 
alumnos, entonces ellos dijeron: vamos a llevar 
otras materias y no se graduaron con nosotros 
pero llevaron toda la carrera con nosotros.    
¿Ustedes estuvieron en la Sociedad de Alum-
nos?
SG: Yo estuve en un grupo femenil, no en la so-
ciedad de alumnos; el grupo femenil era de la 
Facultad de Derecho y estuve en el equipo de vo-
leibol de Leyes. 
MV: Es que Políticas no tenía nada. 
AG: Yo creo que fueron como cinco o seis gene-
raciones donde no hubo equipo de nada, fue has-
ta que ya tuvimos nuestro campus en Mederos 
que ya se hicieron equipos. 

SG: La Facultad de Políticas se separa de Dere-
cho, primero se fue a Miguel Nieto.
AG: estuvimos dos semestres en Arquitectura, 
ahí nos prestaron aulas, después nos fuimos a 
Miguel Nieto. 
SG: Ahí di yo clases por un semestre.   
¿Ustedes, como alumnos de Ciencias Políticas, 
estuvieron tomando clases en la Facultad de 
Derecho?
SG: Siendo Colegio de Ciencias Políticas, pero 
cuando terminamos ya estaba autorizado la 
acreditación como Facultad de Ciencias Políti-
cas. Entonces, nuestro título dice egresados de la 
Facultad de Ciencias Políticas y Administración 
Pública.
¿Organizaron algún evento para la gradua-
ción?
AG: Tuvimos una reunión en el Ambassador.
MV: Fue el Gobernador Pedro Zorrilla, que se 
pelearon los dos por darme mi carta, es que era la 
última, como siempre, me dejaron a mí por mis 
apellidos Valdez Peña, y tocó que me iban a en-
tregar mi carta de pasante. Ahí se les entregan a 
todos las cartas de pasante.
Nos estaban platicando de la graduación, que 
fue en el Hotel Ambassador, que estuvo muy 
bonita y que usted María del Rayo fue la última 
que recibió su carta, ¿Cómo fue ese momento?
MV: Pues me iba a entregar la carta el Secretario 
General de la UANL, entonces el Dr. Zorrilla de-
cía: yo se la voy a entregar; y él decía: no, es que a 
mí me toca; y él decía: no, es que yo se la quiero 
entregar, y entonces yo les dije: no se preocupen, 
cualquiera de los dos que me la entregue, pero 
que me den mi carta. Y por eso en la foto estamos 
riéndonos los tres de ese momento en que los dos 
estaban peleando para ver quién me entregaba la 
carta. Me la entregó el Dr. Zorrilla y me dijo: me 
quiero tomar una foto contigo, y pues le dije que 
sí.
SG: Yo también tengo foto con Zorrilla y tengo la 
foto de grupo donde salimos todos, los que nos 
graduamos, los 11, ¿estaba Manuel Medina ahí?, 
creo que llegó tarde, no, no estaba.

Por eso somos 10 en la foto porque él llego tar-
de con el Dr. Zorrilla, y nos tomamos una foto 
con todas las autoridades, fue como un coctel.
Maestra Arminda, ¿Cómo obtuvo su título?
AG: Al terminar nosotros la carrera, estaban 
abiertas las fechas para que nosotros solicitára-
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mos el examen profesional. Entonces dije yo: de 
una vez, porque yo soy de las que si dejo pasar 
tiempo, no lo hago, se me va el interés. Pedí la 
fecha y me la dieron en octubre 18, creo, de 1978, 
y fui la primera.
MV: Yo presenté el 1 de diciembre de 1978.
SG: Yo no recuerdo la fecha pero también fue en 
diciembre de 1978.
AG: Fueron seguiditas. Presentaron Silvia, An-
tonio y Oscar el mismo día. Es que no fue por 
ninguna situación de la escuela, simplemente 
que tenían miedo de presentar el examen profe-
sional. Yo les decía, nombre ustedes presentan el 
caso teórico y práctico, y cada maestro sinodal 
era distinto. 

MV: Yo tenía que presentar porque me tenía que 
ir y dije: pues tengo que irme con el título. 
¿Y se presentaba igual que ahora con sinodales?
MV: Sí, eran tres sinodales, era el presidente y 
dos sinodales, la Lic. Alma Azucena Ureña nos 
tocaba a casi todo el mundo. 
AG: A mí me tocó la Lic. Alma Azucena Ureña 
Fraustro, Lic. Joel Cerda coordinador de la carre-
ra en aquel entonces, y el Lic. Espinoza Mireles. 
SG: Lic. Rogelio García Páez, Lic. Joel Cerda 
coordinador de la carrera, y no recuerdo la otra 
persona. A mí no me tocó la  Lic. Alma Azucena 
Ureña.
MV: A mí me tocó Lic. Alma Azucena Ureña, el 
maestro Espinoza  Mireles, y Joel Cerda.
¿Los exámenes eran públicos?
SG: No, eran privados, afortunadamente, porque 
aunque hayas estudiado los nervios te traicionan. 
En ese momento ves a la autoridad frente de ti 
y puede tomar la decisión de que pasas o no; y 
pueden preguntarte de cualquier cosa y uno está 
tan vulnerable en ese momento y los nervios te 
traicionan.

Silvia: “Yo también tengo foto con 
Zorrilla y tengo la foto de grupo 
donde salimos todos, los que nos 

graduamos”.

PERFILES



AG: Te bloqueas 
SG: Pero los maestros lo entienden y te apoyan y 
pues las tres pasamos.
AG: El único momento tensionante es cuando te 
dicen: espérense afuera, vamos a deliberar. Son 
los momentos más extenuantes de toda la carrera.
¿Dentro de toda la carrera tuvieron algún mo-
mento en que dijeron “ya no voy a continuar”?
AG: Sí, con el Ing. Martínez Jáuregui en Mate-
máticas.
MV: Sí, también con el maestro Jáuregui.
AG: Yo también dejé dos materias para segunda, 
una Matemáticas, por lo cual me bajaron a se-
gundo lugar de la generación.
SG: Yo pasé todas en primera. Yo no sé cómo le 
hice pero pasé todas las matemáticas con el inge-
niero, no dejé ninguna en toda la carrera.
¿Y ahí todavía había 6ta oportunidad o te sus-
pendían?
AG: Terminado 5ta te deja en la N, y tú sabes que 
todavía funciona el sistema, nada más que ahora 
es más largo el plazo. No puedes presentar al otro 
semestre, te dejan indefinidamente suspendida. 
SG: Inclusive los contadores, porque teníamos 
compañeros contadores, batallaban. Me acuerdo 
muy bien una anécdota, era un examen parcial, 
y todos: Silvia pásame la respuesta, porque yo 
siempre estudiaba. Y los mayores a veces no es-
tudiaban por su trabajo, y me decían: Silvia pása-
me la respuesta, y les pasé la respuesta; todos la 
contestamos igual y estaba equivocada. 
MV: Yo si le decía, me paraba y le decía: ¿sabe 
qué? no le entiendo nada, no le sé a su clase, y 
me salía, porque no le entendía. Sin embargo, el 
ingeniero que me puso mi papá le entendía todo 
y me explicó y me dijo: tienes que saber aquí a 
como de lugar.
SG: Es que puede haber personas muy capaces 
muy inteligentes, pero no saben explicar. Enton-
ces necesitas saber explicar.
Después de que terminan, la maestra Arminda 
comentó que se integró a la planta de maestros 
de la facultad y ahí estuvo hasta que se jubiló. 
Con usted maestra Silvia ¿Cómo fue su área 
laboral?
SG: Hice muchas cosas. Fui maestra de De-
recho de la UR, por dos años; en la escuela de 
Economía de la UR, cinco años; en la escuela de 
Ciencias de la Comunicación, ocho años, pero 
al mismo tiempo era Directora de Comercios y 

Espectáculos del Municipio de San Nicolás. Ter-
mina el período el alcalde de ese tiempo, Enrique 
Canavatti, empecé muy joven ahí y después de 
ahí hice un receso y me dedico solamente a la cá-
tedra. Después de ahí, entro a Gobierno del Es-
tado en el departamento de Servicios Generales, 
apoyo al director, y duré dos años. 

Después me voy a Ciencias de la Comunica-
ción, también fui el brazo derecho del coordina-
dor, Oscar Guerra Ibañez, que había sido com-
pañero de nosotros en la facultad; estuve con él 
ocho años, del 80 al 88 impartiendo la materia de 
Introducción a las Ideas Políticas, Principios Ge-
nerales de Derecho; Sociedad y Política, y Pro-
blemas Económicos y Sociales de México. 

Posterior a eso, estuve sólo unos meses en la 
SEP en preescolar porque una amiga me invitó. 
Del 92 al 94 fui la representante de la Cámara de 
Comercio del valle de Texas, representando a las 
ciudades desde Roma Grande City hasta la Isla 
del Padre Sur, dos años. Tengo 20 años traba-
jando con Mc Allen, tengo desde el 84 a la fecha 
soy la representante de la Cámara de Comercio 
de Mc Allen aquí en Monterrey. He sido maestra 
también en la Facultad de Derecho de la UANL 
los últimos 10 años.
¿Cómo llega a dar clases?
SG: Me invita el Lic. David Galván Ancira, me 
lo encuentro en una reunión de una asociación 
de abogados y acababa él de resultar electo como 
director. Como yo estuve estudiando cuando él 
era director, era secretario académico y luego di-
rector, y como me veía todo el día en la facultad 
porque yo estaba en la mañana en Leyes, en la 
tarde estaba en el equipo femenil, y en la noche 
estudiaba Ciencias Políticas. Entonces cuando 
me lo encuentro al Lic. Galván y él me dice: ¿oye 
te quieres venir a trabajar conmigo?, y me fui a 
la facultad e imparto Apreciación de las Artes y 
Competencia Comunicativa. Y en Políticas sólo 
estuve un semestre, no recuerdo la materia pero 
sólo di un semestre.
¿Y usted maestra María del Rayo?
MV: Me quedé aquí en Monterrey y pues no me 
gustaba nada lo que me estaban ofreciendo, era 
cuando estaba el gobernador Alfonso Martínez 
Domínguez. Me fui a México porque en Méxi-
co me invitaron a trabajar en la reforma agraria 
dentro del padrón nacional campesino. Ahí eran 
puros militares, trabajé con el general Eliud Án-
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gel Casiano Bello, él me invito y muy bien, estuve 
un año ahí. Después me invitaron a trabajar en el 
jurídico de la Secretaría de Recursos Humanos 
y de ahí me fui de coordinadora de liquidación 
de trabajadores por toda la república, de las di-
ferentes paraestatales, como es: INDECO, y pues 
gracias a eso conocí  toda la república.

Estuve trabajando en México cinco años, por-
que de ahí me fui a la Secretaría de Hacienda, me 
invitaron a unos cursos de la procuraduría fiscal 
de la federación y de ahí me vine a Monterrey 
a trabajar en la administración fiscal; di clase en 
la Facultad de Ciencias Políticas, estuve tres se-
mestres, fue en 1991-92. Estuve en el PRI, en el 
CNOP, y pues ya me casé  y me dediqué a la fami-
lia, pero continué litigando hasta hoy.
¿Qué les gustaría decir y compartir a las nue-
vas generaciones que están comenzando en la 
carrera de Ciencias Políticas?
AG: Pues que la ciencia política no sólo ayuda en 
la cuestión política. En ese entonces el politólogo 
también podía hacer estudios para las empresas 
sobre la historia de los países con los que pudiera 
tener algún nexo comercial, porque esa trayecto-
ria política le puede dar una muy buena visión de 
cómo podría ser la inversión ahí, que no se enfo-
quen sólo al sector público; hay un sector social 
y un sector  privado. Aparte nuestra facultad cre-
ció tanto que hay más especialidades en el área 
de relaciones que en el de la ciencia política. Yo 
tengo una maestría en Filosofía y Letras, la mía 
fue de adiestramiento y capacitación de recursos 
humanos, y ahora hay muchas maestrías dentro 
de Ciencias Políticas.
SG: Yo lo que quisiera decirles a los alumnos de 
la facultad es que se fijen sus metas, que se mane-
jen con ética y con valores, que eso falta mucho. 
Ahora todos los jóvenes llegan a trabajar muy 
avorazados, perdonando la expresión, los jóvenes 
creen que van a trabajar para la administración 
pública para hacerse ricos y millonarios, eso es 
un error. Piensen en el pueblo, piensen en la so-
ciedad, porque ese es el objetivo de esta carrera, 
servir a la sociedad con valores y con ética, eso es 
lo que yo les invito a los muchachos de la facul-
tad, que crezcan y que maduren como políticos.
MV: Yo les diría que investigaran por sí solos, 
que ahorita hay muchos medios para hacerlo, 
que gracias a la tecnología actual tienen abierto 
el panorama para investigar, que es lo que más 

me gustaba a mí, investigar. Hagan políticas 
públicas porque es lo que necesita nuestro país, 
cambiar el pensamiento político. No es un parti-
do, los partidos más bien se han arropado en la 
política, pero no es eso; ellos no hacen políticas 
públicas, son puestos de elección popular, entre 
comillas, porque los ponen. Pero sí necesitamos 
que los jóvenes de hoy investiguen para que pue-
dan administrar, pues la administración pública, 
que quiere decir que se debe administrar lo del 
pueblo, lo que le pertenece al pueblo.
¿Para ustedes qué significa la Universidad Au-
tónoma de Nuevo León?
AG: Significa la alma máter, alere flammam veri-
tatis, la luz de la verdad que nos ha guiado hasta 
la actualidad. Significa que nos dio conocimiento 
y valores para podernos mediar en la vida, para 
poder guiarnos y tomar decisiones para pensar, 
para no percibir un buen salario del erario pú-
blico, sino estamos aquí para servir por leyes 
políticas que ayuden al pueblo. Yo hace 22 años 
formo parte de una asociación privada Treviño 
& Treviño y Cavazos, que nos dedicamos a en-
tregar becas de nivel medio superior, y superior 
a personas de escasos recursos. Es una manera 
de apoyar a la población; hay mucha gente que 
vale la pena pero desgraciadamente no tiene los 
medios, entonces nosotros tratamos de darle las 
herramientas para que continúe con sus estudios 
y se hagan de un buen vivir en el futuro. 
MV: Yo no la vi como una moneda la Universi-
dad, la vi más bien para conocimiento, para ins-
truirme, para ver mas allá de lo que veía. Y lo en-
tendí y lo sigo entendiendo y sintiendo y gracias 
a Dios estoy muy contenta. 
SG: Es que la Universidad nos forma, es nuestra 
alma máter la Universidad, y somos profesionis-
tas gracias a ella, a los beneficios que nos dio, a 
las bondades de la Universidad Autónoma de 
Nuevo León, y a la formación que nos entregó, 
de eso estamos agradecidos toda la vida. En rea-
lidad en este agosto se cumplen 40 años de que 
ingresamos a la carrera de Ciencias Políticas, se 
festejó el 35, pero en realidad se debe festejar el 
40 porque es cuando se funda la facultad y ahí da 
inicio, en agosto de 1974.
AG: Y al grupo que nos permitió formar, que 
después de treinta y tantos años seguimos vién-
donos. Todos los egresados, nosotras tres coinci-
dimos con mucha más frecuencia.
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