Facultad de
Enfarmeria

A CIEN ANOSDE SU FUNDACION

Pionera en su campo de formacion académica en nuestro estado y dependencia
fundadoradelaUniversidad deNuevo Ledn, lafacultad, a100 afios de su creacion,
se mantiene en constante crecimiento en correspondenciaalosmasatos estdndares
de calidad establ ecidos por reconocidos organismos nacional es e internacional es.

Por Susana AcosTa BabiLLo Y ERikA FLoR EscaLona ONTIVEROS

a formacién profesional en en-

fermeriaespracticamenterecienteen

nuestro pais se remonta a la funda-

cion delaEscuelade Enfermeriade
la capital en 1907, con un fugaz antecedente en
1898 con la Escuela Practica y Gratuita de
Enfermeros, establecidaen el Hospital de Mater-
nidad e Infancia, la cua fracasd en su organi-
zacion. En 1908 la Escuelade Enfermeriase anexé
alaSecretariade Educacion Pdblicay en 1911 la
Universidad Nacional Autébnoma de México
aprobd su integracién ala Escuelade Medicina,
solidificando con ello su permanencia y fun-
cionabilidad.

En Nuevo Lebdn, ocho afios después de la
fundacién de la escuela capitalina, el médico
regiomontano Jesis Maria Gonzalez propuso la
creacion de unaescuelaprofesiona deenfermeras
dentro de un contexto revolucionario, con
enfrentamientos militares continuos y con un

sistemade salubridad precario paralapoblacion,
donde el estado carecia casi en la totalidad de
sus municipios de médicos y personal de
asistencia capacitado, siendo Monterrey laUnica
localidad que contaba con un hospital y escasos
meédicostitulados, y nul os asi stentes debidamente
capacitados.

Lapropuestade Gonzal ez posiblemente no sdlo
radicabaen el contexto apremiante, sino también
en su amplia experiencia en N0sOCoMios y
hospitales militares de Saltillo, Ledn, Querétaro,
Guadalajara, San Luis Potosi y Ciudad de
México.

De la capital conocia su normativa sanitaria,
superior alade Nuevo Ledn, y en 1907 segura-
mente atestigud lafundaci én delaEscuelade En-
fermeria, o por o menos le dio seguimiento asu
desarrollo, asi |o comprob6 al tomar de base sus
planesy conformacion paraorganizar lacreacion
de unaescuelahermanaen Nuevo Ledn en 1915.
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El doctor Jesus Maria Gonzalez, imagen abajo, contemplaba, al crear la Escuela de Enfermeras, como una
dependencia que complementaria la labor educativa de la Escuela de Medicina, sobre estas lineas.

Con el argumento de que los ayudantes de
médicos no contaban con los conocimientos y
capacitacion necesaria, al ser puramente
asistentes de sala'y con los Unicos requisitos de
contrato de “saber leer, escribir y presentar ala
administracion un conocimiento de buena
conducta”, el doctor Gonzél ez, entonces director
del Hospital Gonzalez, presenté ante el gobierno
en turno el proyecto de crear una escuela
formadora de enfermeras, como la opcién més
viable a solucionar el continuo problema de
escasez de personal médico capacitado.

El contexto eraidéneo, con unaurgenciasocial
y el antecedente del Congreso Pedagdgico
convocado en 1915 por Venustiano Carranza en
Veracruz que, en una de sus conclusiones esta-
bleciélanecesidad de crear escuel asde enfermeria
en el pais. Ademas, la Escuela de Medicina del
estado se habia reinaugurado haciatres afios, por
lo que el doctor Gonzélez también contemplabaa
laEscuelade Enfermeras como unadependencia
gue complementaria la labor educativa de la
Escuelade Medicina
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Lapropuestadel doctor Gonzalez fue atendida
por el gobernador carrancistaPabloA. delaGarza,
designado en junio de 1915. El doctor Gonzélez
recibi6 el nombramiento dedirector y catedratico
delafuturaescuela, conlaencomiendaprimordial
de redactar los proyectos de ley y reglamento,
los cuales present6 en agosto de 1915. Casi dos
meses después, el 12 de octubre de 1915, la
Escuela Superior de Enfermerasfue solemnemente
inaugurada, con una matricula inicial de 18
alumnas.

Con su apertura, la Escuela de Enfermeras
comenzd la escritura de su historia, una historia
centenaria que registré y atestigué importantes
hechos, desde unaevolucion paulatinade escuela
a dependencia de la Facultad de Medicina, ya
bajo administracion de laUniversidad de Nuevo
Ledn, para después independizarse y posterior-
mente decretar su transformacién en facultad, en
respuestaaun crecimiento que laconsolidé como
unainstitucion de formacion superior de calidad,
necesaria y consciente de las exigencias de su
tiempo.

Durante sus primeros afios, |a escuela superé
constantes amenazas de clausura por cuestiones
econémicas, experimentando un breve cierre a
iniciosde 1926, pararegbrir endiciembredd mismo
afo. En consideracion de este persistente peligro,
en 1928 el gobernador Aaron Séenz Garza
considerd oportunay necesaria la anexion de la
Escuelade EnfermerasalaEscuelade Medicina,
como dependencia directa, una accion que
beneficié aambas, permitiendo unasolidificacion
de ambas escuelas, fortaleciendo su admi-
nistracion y su desempefio académico.

A un afio de su incorporacién, Enfermeria
anexo la carrera de Obstetricia como un curso
complementario y de especializacion para
aquellas alumnas que desearan cursarlo al
concluir su formacién como enfermeras. Este
curso inicié en el afio escolar 1929-1930,

Conc|uyendo en 1934, para tener una segunda Con una matI'IICU|3. |n|C|a.| de 18

etapaen 1947 alumnas, la Escuela de Enfermeria
Como dependenciade Medicina, Enfermeriase C ey .

involucrd en la creacién de la Universidad de se convirtio en la pionera en su

Nuevo Ledn en 1933, unificando su historia al campo de formacion académica

guehacer universitario, siendo testigo y activa
participante de los cambios que la Universidad

experimentaria en su primera década de labores.
En 1935, Enfermeria, junto con Ias demas el
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El director JesUs Maria Gonzalez con uno de los primeros grupos de la Escuela de Enfermeria.

Durante sus primeros afos, la escuela super6 constantes amenazas

de clausura por cuestiones econdmicas.

dependencias universitarias, paso aformar parte
del Consejo de Cultura Superior, ante la
derogacién de la Universidad, para ocho afios
después reincorporarse como dependencia
universitariatraslaexpedicion delasegundaley
organicaen septiembre de 1943.

Nuevamente como dependencia universitaria,
la Escuela de Enfermeria registré un proceso
evolutivo de suma importancia en su historia
particular, al independizarse administrativamente
delaFacultad de Medicinaen septiembrede 1948,
lo que la posicioné nuevamente como una
dependencia universitaria particular, con las
atribuciones y obligaciones que las leyes le
otorgaban.

Para este tiempo, y adiferenciade veinte afios
atras, la Escuela de Enfermeria ya estaba en
condiciones de administrarse como una escuela
independiente, con una poblacion escolar
superior a120 alumnasy con proyeccion afuturo
de crecer de maneraconsiderable, aconsecuencia
del contexto nacional del sector salud, con el

aumento simultaneo de instituciones privadas y
publicas, y la consecuente inauguracién de
centenares de nosocomios, tan necesitados de
personal deenfermeria.

Para la mitad de los afios cincuenta el
incremento natural en la matricula llevé a un
sobrecupo. Las aulas comenzaron a ser
insuficientes y lademanda no se detenia, ya que
de todas partes de la Republica llegaban a
inscribirsealaEscuela, por o quelasautoridades
seenfrentaron alainminente necesidad de buscar
unanuevasede. En 1956 se planted internamente
la propuesta para construir un inmueble que
cubriera las nuevas necesidades.

Demaneraformal sellevé dichapropuestaante
lasautoridades estatalesy nacional es, parabuscar
los recursos que permitieran la ereccion del edi-
ficio, incluso en ese afio se viagj6 aentrevistarse
con el presidente Adolfo Ruiz Cortines, quien
adopt6 una actitud positiva ante el proyecto, €l
cua aceptd de inmediato, misma posicion que
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asumio el gobernador del Estado, Radl Rangel
Frias.

Yacon el apoyo de las autoridades, se present6
el apoyo delaLoteriaNacional, instancia que se
encarg6 delaconstrucciény equipamiento parcial
del nuevo edificio, a término de esto fue inau-
gurado por Ruiz Cortines el 5 de diciembre de
1957, sin embargo, no inicié su funcionamiento
en ese momento debido alaslabores de montagje
del equipamiento.

Los trabajos continuaron por un afio mas,
tiempo aprovechado para la configuracién del
reglamento que regiria dentro de las aulas y
estancias de |o que se denomin6 como la “Casa
dela Enfermera’, yaqued edificio cumpliriacomo
escuela e internado, para que las estudiantes
provenientes de otros estados pudieran vivir en
lainstitucién. Edificio que con €l paso delos afios
también resulté limitado, por lo que se tuvieron
gue retomar las tareas de financiamiento para
cimentar un nuevo espacio, tareaque también fue
aceptaday €l 25 de noviembre de 1980 seinaugurd
laprimeraparte del edificio que actual mente ocupa
laFacultad de Enfermeria.

Otra de las tareas que se efectuaron en los
primeros afios como escuela independiente,
fueron los cambios en los planes de estudio con
la intencién de unificar a nivel nacional la
ensefianza de la enfermeria, objetivo que se
persiguié por muchos afios como un proyecto
liderado por la Direccion de Estudios Pro-
fesionales de la Secretaria de Salubridad y
Asistencia. Fue hasta 1957 que la Direccién de
Estudios acepté el plan de Ensefianza Bésica de
Enfermeria (EBE), que se convirtié en el primer
plan de estudios promovido desde que laEscuela
se separd de la Facultad de Medicina.

Los planes de estudio se han modificado de
acuerdo con las necesidades que se van presen-
tando, en 1967 los directivos de la institucién
decidieron efectuar cambios trascendentales en
la escuela, el primero de ellos fue abandonar la
condicion de escuela para comenzar con la
formacién de licenciados en enfermeria, al
convertirse en Facultad y paralograrlo debieron
realizar modificacionesen el plan de estudios.

En febrero de 1968 se aprob6 el requisito de
estudios de bachillerato para ingresar a la que

e 1 -
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A lo largo de los afios la Facultad de Enfermeria ha adaptado sus estudios y programas para responder con

innovacion a los cambios y transformaciones sociales.
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serialaFacultad de Enfermeriay el 11 dejulio del
mismo afio se certifico el primer plan de estudios
de la Facultad que permitié la formacién en
variadas especializaciones, que persisten hasta
lafecha. En septiembre de 1968, con €l arranque
del primer ciclo escolar paralos que aspiraban a
iniciar su formacion como licenciados en
enfermeria comenzd una nueva etapa para esta
institucion, y en gran medidapermitio el ingreso
de mésalumnos de sexo masculino, debido aque
por mucho tiempo eran mujeres las que se
matriculaban.

A lolargo delosafioslaFacultad de Enfermeria
ha adoptado diferentes planes de estudios y
programas que le han permitido consolidarse
como una dependencia innovadora en distintos
ambitos.

Con este constante andar, la Facultad de
Enfermeriadela UANL, en las Ultimas décadas,
ha mostrado un gran desarrollo en su nivel
académico, actualizando constantemente sus
planes educativos, adaptandolos a los tiempos
cambiantes de la sociedad, cubriendo también las
exigencias y necesidades del estudiante, y en
correspondencia a los mas altos estandares de
calidad establecidos por reconocidos organismos
nacionales e internacionales. En este dmbito, la
facultad sustenta el orgullo de ser la primer

facultad en poseer la Maestria en Enfermeriaen
todo el pais.

Asi mismo, lafacultad se ha caracterizado por
ofrecer |os mejores programas educativosy para
ello tuvo que hacer grandes esfuerzos paralograr
cada acreditacién. Sin embargo, |os procesos de
acreditaciones no se limitaron a los programas
educativos, sino abarcaron también lamejorade
la infraestructura, la ampliacion de espacios o
creacion de otros, segiin los parametros de las
diferentes evaluaciones de los diversos orga-
nismos acreditadores.

En consecuencia, la infraestructura de la fa-
cultad hacrecido en gran medidaparallegar aser
lo que eshoy en dia. Durante |l os Ultimos afios de
la década de los ochenta, se trabajé en la cons-
truccion del edificio del Posgrado y tiempo
después se construyd unaextension en el campus
delaUANL en el municipio de SabinasHidalgo.
Actualmente lafacultad poseetresedificios, cada
uno de ellos bien equipado con aulas, biblioteca,
laboratoriosy cafeteria.

Por otraparte, laUANL hatratado de establecer
convenios con otras universidades, yaseadentro
ofuerade pais, con el propédsito de unintercambio
académicos que beneficie aambas instituciones,
y con ello la FAEN ha colaborado con otras
escuelas de enfermeria, donde ha capacitado a




diversos maestros de escuel as alrededor del pais
y brindado asesoria con planes educativos o
incorporaciones de otras escuelas hacia la
Universidad.

Una parte importante en el desarrollo de la
facultad hasido laFundacion W.K. Kelloggs, que
desde su creacion se ha dedicado a ayudar a la
sociedad, financiando proyectos de educacion e
investigacion en diferentes areas, entre ellas el
sector salud. Con este programa, lafundacién ha
apoyado investigaciones elaboradas por
maestros delafacultad, ademéas de brindar apoyo
a docentes y estudiantes para participar en los
diversos congresos, coloquios y encuentros en
enfermeriatanto nacionales como internacionales
enenfermeria

La FAEN ha brindado su apoyo ala sociedad
por medio de diversos programas en beneficio a
lasalud ofrecidos en os municipios de Apodaca,
Guadalupe, Cadereyta Jiménez, entre otros. De
los principales programas que hubo desde los
ochenta, se encontraban el Programa Desarrollo
deEnfermeriay el Programa Salud Guadalupe, sin
embargo, también ha participado en diversas bri-
gadas, en dias nacionales de vacunacion y en
diferentes centros de salud alo largo del estado.

La tradicion de excelencia académica registra ya
un centenario de trabajo.

Por otraparte, laFAEN cred laSociedad de Ho-
nor de Enfermeria, integrada con personas com-
prometidasen el desarrollo delaenfermeria, enca-
bezada por la Dra. Esther Gallegos Cabriales, l1a
cual estabasadaen lafilosofiadelaSigmaTheta
Tau International Honor Society of Nursing. Con
todo ello, laFacultad de Enfermeriadejamuestra
de los avances y el desarrollo que hatenido en
todos los aspectos, manteniéndose actualizada
para generar 10s mejores profesionistas e in-
vestigadores en el &rea de la enfermeria, una
tradicion de excelenciaacadémicaqueregistraun
centenario de trabajo.
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