PERFILES

MariaMagdaena
Alonso Cadlillo

DESDE MUY JOVEN INGRESO A LA ENTONCES ESCUELA DE ENFERMERIA
CON EL DESEO DE SERVIR Y CONFORME ENTRO EN CONTACTO CON EL
ESTUDIO Y LOS PACIENTES, NACIO UN AMOR POR LA PROFESION, LA
CUAL SE CONVIRTIO EN SU FORMA DE VIDA, QUE LE HA PERMITIDO
APORTAR SU EXPERIENCIA Y CONOCIMIENTO A LA INSTITUCION EN SU
CAMINO POR LA EXCELENCIA ACADEMICA.

Por Susana AcosTa BapiLLo Y ERIKA FLOR EscaLoNA ONTIVEROS

B Cuéandoydoéndenacio?

Naci en Monterrey, Nuevo Ledn, € 9 de

noviembre de 1950.

¢Quiénesfueron suspadres?
Mi padre, el sefior profesor Ventura Alonso
Castillo, fue profesor de musica, fue musico,
pianista, esafue su actividad principal. Graciasa
la musica es que toda mi familia pudo realizar
estudios universitarios, todos mis hermanos
estudiamos en la Universidad. Mi madre fue la
sefioraMariaMagdalena Castillo deAlonso, ella
esamade casa, se dedicaal hogar, pero también
tiene estudios. Antes no existia la facultad de
comercio, habialo que era contaduria, y estudio
para contador privado en lo que era la Escuela
Santos.
¢Donder ealizo susprimer osestudios?
Siempre estudié en escuelas publicas, hice la
primeraparte enlaEscuelaPlutarco Elias Calles,

de primero atercero y de cuarto a sexto en el
Centro Escolar Venustiano Carranza. La
secundarialarealicé en la Escuela Secundaria
No. 10 Profesor Moisés Saenz Garza y la
preparatoria la realicé junto con los estudios
de enfermeria. Simultaneamente estudiaba, por
lamafianala carrera de enfermeria general, en
laEscuelade Enfermeria, laqueterminéen 1968
y por la tarde estudiaba la preparatoria en €l
Centro de Estudios Universitarios. Poste-
riormente hice los estudios de licenciatura en
un programa especial, que la Facultad llevé a
cabo para todos aquellos que nos desem-
pefidbamos como instructores o profesores en
la escuelay que simultaneamente teniamos el
bachillerato y la enfermeria; hicieron un
programa especial por tres generaciones para
formar lo que Ilamdbamos Curso Com-
plementario de Licenciatura en Enfermeriay
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conclui asi lalicenciaturaen enfermeriaen 1973
01974.
¢Alterminar lasecundariaingresdalaEscuela
deEnfermeria?
Si, en 1965 yo tenia 14 aflos eingresé alaescuela
con un permiso especial, porgque tenia como
requisito que tuvieras minimo 18 afios de edad,
tuvieron que dar un permiso especial solicitado
por mis padres paragque me dejaran ingresar, ¢por
gué razdn? porque estabas en contacto desde
muy tempranaedad con los pacientesy laescuela
gueria asegurarse de que tenias un nivel para
enfrentar estas cosas, mis padres hicieron una
carta responsiva de que no me iba a pasar nada,
guetenialamadurez paraingresar.

Dejépasar e primer afio delaEnfermeriaBésica
y ya en el segundo afio ingreso a estudiar la
preparatoriay simultdneamente hicelaEnfermeria
Genera y el Bachillerato.

¢Desdesu juventud tuvo algunavocacion por la
Enfermeriaopor quéestacarrera?

Creo gue una de esas razones fundamentales es
el querer servir alosdemas, esaeralamotivacion,
gueria estudiar enfermeria, pero también queria
estudiar una carrera que me permitiera seguir
forméandome, es decir, que pudiera trabajar a
servicio, pero también una carrera que me
permitiera seguir estudiando, seguir avanzando.
Esafuemi primeramotivaciény luego creo queel
carifio, el amor por la profesion se va cons-
truyendo en la medida que uno va trabajando,
estudiando, aportando, viendo todas las &reas y
las posibilidades de los campos de accién que
tiene nuestra profesion, asi uno va construyendo
lo que podriamos|lamar unacarrerade vida, una
carreraprofesional.

¢Desusanoscomo estudianter ecuerdaalguna
anécdota?

Todas las oportunidades y los procesos de
aprendizaje te ayudan a formarte como persona,
como ser humano y como profesional. De los
aspectos que pudiéramos decir importantes para
mi fueron muchos, es decir, unade las &reas que
metoco gjercer como estudiantefueen el &reade
salud mental y psiquiatria, en esetiempo haciamos
précticas en el Hospital Psiquiétrico, que existia
en la Colonia Independencia, que se llamaba
Manuel Camelo; en ese tiempo se utilizaban
terapéuticas muy fuertes como el electroshock y
laterapia que aplican la glucosay teinducen un
coma, afortunadamente se dejaron por
psicoterapia, otras técnicas y otras interven-
ciones; pero ver tan débil a la persona, tan
desposeida de todo en esos momentos fueron
aspectos muy fuertes para mi, sobre todo
pensando que tenia 17 afios, fueron experiencias
gue te van ayudando a construir tu personalidad
y tu caracter; pero también hay otras experiencias
guetuve durante laformacién, por jemplo, enel

campo delasalud delos nifios, esun campo muy
noble, sobre todo cuando uno ofrece cuidado a
losnifiosy alasmadres. En el Hospital Infantil de
Monterrey delaSecretariade Salud hice parte de
mi entrenamiento en el &rea de salud infantil.

Trabajar conlosnifios siemprefue unaexperiencia
muy gratificante, aunque a veces muy triste
porque habia que canalizarlos tan chiquititos,

habia que hacer algunos procedimientoscon ellos
y claro alos nifios les doliay a uno también de
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“Yo tenia 14 afios e ingresé a la
escuela con un permiso especial,
porque tenia como requisito que
tuvieras minimo 18 afios de edad,
tuvieron que dar un permiso
especial solicitado por mis padres
para que me dejaran ingresar”.

pasada, pero fue un area que fue muy buena en
ese sentido.

Otra experiencia muy importante fue cuando
realicé mis précticas de administracion, tuvimos
un componente muy fuerte en la formacién de
administracién delosserviciosde enfermeria, esta
parte de hacer losplanes detrabajo, ladistribucién
del personal de enfermeriaen losdistintosturnos,
hacer 1o que [lamdbamos Manuales de Proce-
dimiento para desarrollar las acciones de
enfermeria, fue muy importantey me ayudé mucho
parairme acercando al campo docente, estetema
de laadministracién y capacitacion del personal
de los servicios.

Finalmente en el servicio social tuve una
experienciaextraordinaria, nosotros hacemos dos
semestre completosde servicio social, tuvelagran

fortunaque en esa épocaqueibacasi terminando
inicia la licenciatura en 1968, pero en 1967
empiezan a hacerse los primeros estudios para
ver si erafactibleabrir lalicenciaturay yo estaba
enlaetapaderealizar el servicio socid y tuvela
fortuna de que seis meses de éste o hice en el
Hospital Universitario, desarrollamosun modelo
de atencion de enfermeriacon dosenfermerasde
muy alto nivel, con apoyo delaFundacion W. K.
Kelloggsy se desarrollé lo que se llamd Unidad
de Ensefianza Clinica, esta Unidad estabaubicada
en los Departamentos de Medicina Interna del
Hospital Universitario, ahi me involucré en el
modelo, vamos a decir, de calidad, que espe-
rabamosdesarrollar paraqueingresaralaprimera
generacion de licenciados en enfermeria.

Tuve lafortuna de estar seis mesesen el Hos-
pital Universitario y alos siguientes seis meses
me traen a la escuela a hacer la segunda parte
como instructorao colaboradoradelos profesores
gue estaban en lafacultad, de maneraquetuvela
oportunidad de trabajar tanto en la docencia, en
el cuidado del paciente, en la administracion y
por supuesto en lainvestigacion; en laépocadel
doctor Luis Eugenio Todd, que era el director de
laEscuela, setienelavisiéndeabrir lalicenciatura
y vienedelaCiudad de México lalicenciadaRosa
MariaN§era, y metocalafortunaque meinvitaa
ayudarla a hacer los primeros estudios de
factibilidad, yo era pasante y ahi me empecé a
acercar a la investigacién, esas son algunas
experiencias como estudiante.

En mi generacion éramos puras mujeresy un
solo hombre, José Zamarrén, muchas se fueron
porque venian de Estados Unidos a contratarlas
y se las llevaban y también muchas venian a
estudiar de otras partes porque habia internado,
hubo internado hasta que yo entré y lo quité
porgue era un relgjo, pero venian de Tampico,
Nuevo Laredo, San L uis Potosi, detodas partesa
estudiar y se quedaban internadas.
¢Coémofueron susprimer osafioscomo maestra?
Cuando empiezo atrabagjar como docente en la
Facultad estuve colaborando en distintas aresas,
pero en 1971 me voy ala Ciudad de México con
unabecadelaUniversidad arealizar estudiosen
el Instituto de Salud Publica, mi especialidad en
un afo; cuando regreso estael movimiento fuerte
enlaUniversidad y meincorporo atrabajar enla
escuelalos dias que podiamos, porque habiadias
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guetomaban €l edificioy volvian atomarloy nos
ibamos a una escuela de ciegos del Club de
Leonesy en otro tiempo laFacultad de Psicologia
nos presté aulas, asi estuvimos impartiendo
clases, 10 que podiamos, haciamos, en ese
tiempo el que estaba en la direccion era el
doctor Oliverio Tijerina Torres que fue rector
delaUniversidad.

Como yo acababaderegresar de México, no se
me olvidan las palabras que me dijo el doctor
Oliverio Tijerina: “como usted no estaba in-
volucrada en todo esto la voy a nombrar como
SecretariaAcadémicadelaFacultad”, yotenia20
afos de edad cuando iba regresando de estudiar
y parami fue un reto muy grandetener quever la
parte académica con las profesoras que habian
sido mis profesoras y empezamos a hacer los
primerosprogramasy adesarrollar |o que pudimos.
En este proceso a los dos meses dice el doctor:
“yo me voy, usted se queda’, la ley estaba

cambiando y metoca quedarme como Secretaria
Académica en funciones de directora, estuve asi
dos afios como directora.

LaUniversidad resuelve el conflictoy empieza
digamos la organizacién o reorganizacion de la

furs £

comunidad rural del estado en julio de 1972.

Con los doctores Rogelio Garcia y Oliverio Tijerina durante el anuncio de un programa en beneficio de la

Universidad y empezamos aimpartir clases para
lo que yo habia estudiado que era la Salud
Publica. Tengo grandes experiencias del campo
de la Salud Publica, tuve la fortuna de empezar
con el doctor Amador Flores Aréchiga, que
también fue nuestro rector, el programade Salud
Guadal upe, yo coordinabalaparte de enfermeria,
él erael coordinador general y ladoctoraLiliana
Mendoza coordinaba odontologiay empezamos
este proyecto en 1974, para eso tuvimos todo un
apoyo de la Fundacion W. K. Kelloggs y de la
rectoria de la Universidad. En esta época las
politicas empezaban a estar muy fuertes en el
campo de salud comunitaria, atencion primariade
la salud, extension de cobertura, entonces
escogimos un area que estaba en répido
crecimiento y que tenia ausencia de servicios de
salud, la gente no contaba con seguridad social
y Guadal upe crecié de maneraextraordinaria, por
€S0 Nosotros empezamos este programa de
enfermeriay muchasfueron las satisfaccionesque
tuvimos, una de ellas fue el hecho de haber
ampliado la cobertura de los servicios de salud
de la vacunacion de los nifios, puedo decirles
gue a canzamos coberturas de 100 por ciento en
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Maria Magdalena como ponente en una sesion de
trabajo de enfermeria.

sarampién, en difteria y en tétanos, en todo lo
gue era el plan de vacunacion de los menores de
cuatro afios lo teniamos completo; empezamos
los programas de deteccion oportuna del cancer
para mujeres, cancer cervicouterino, cancer
mamario, haciamos estas detecciones, empe-
zamos a hacer detecciones de pacientes con
diabetes, con hipertensién, a tratar gente que
teniatubercul osis. Hicimos un trabajo muy bueno
donde logramos integrar equipos de estudiantes
deenfermeria, medicinay odontologiay nosotros
definimos que la promocién de la salud es una
actividad conjunta, comun para todo el profe-
sional de la salud y lo estuvimos demostrando
con este programa de Salud Guadalupe; este
programade salud se convirtié enlo que ahorase
[lama ProgramaUniversitario de Salud. Creo que
es una de las experiencias significativas donde
unade las conclusiones fue que alos j6venes no
les cuesta trabajo integrarse como equipo para
trabajar de manera conjunta.

¢Recuerda qué otros maestr os integraban el
ProgramadeSalud Guadalupe?

Si, por parte de enfermeria el maestro Lucio
Rodriguez Aguilar, quefuedirector delaFacultad;
€l maestro Javier Carranza, e maestro Villarreal, el
maestro Gabino Hernandez, el maestro Jesls
Esquivia Morales y el maestro Juan Manuel
Martinez Maldonado.
¢Quéotrasexperienciasrecuerda?
Otraexperienciaque tuvimos muy buenafue que
el famoso doctor Sabin, el que elabord lavacuna
contralapolio, vino aMéxico aprobar unanueva

vacuna del sarampion, era unatécnicadiferente,
inhalada y selecciond nuestro programay esto
tenia que ver con la calidad de la atencion que
ofreciamos, tuvimoslafortunade colaborar enla
aplicacion deestavacunay el doctor Sabin estuvo
con nosotros en este programa trabajando.
También fuimos iniciadores del uso de la
tecnologiaparalatelemedicinay usar latecnologia
para educacion a distancia.

Cuando apareci6 el dengue en Nuevo Ledn,
nosotros fuimos los iniciadores de la camparia
contra el dengue, por los afios treinta aparen-
temente se control 6, pero de pronto hay un brote
de dengue y fuimos nosotros |os que hicimos los
primeros estudios y empezamos con toda la
campafa de prevencion y tratamiento para la
gente que tenia dengue.

Volviendoasu primer periodocomodirectora,
¢quéactividadesser ealizar on en esosafnos?
Real mente en este afio eravolver aponer en orden
alaUniversidad. Cuando nos entregan lafacultad
estaba totalmente destrozada, estdbamos en el
edificio que estd en Madero y Gonzalitos, los
archiveros estaban quemados, €l mimedgrafo y
las méquinas el éctricas, que eralo mas moderno
gue podiamos tener, todo estaba destrozado.
Practicamente ese periodo fue de reconstruccion
delamismainstitucion, volver aempezar con los
archivos porque toda esa informacion se perdio,
hastalos seis 0 siete meses empezamos afijar las
jefaturas de departamento. En el pasado las
jefaturas de departamento las tenian otros
profesionales, menoslas enfermerasy pensé que
lo correcto era que si es una facultad de
enfermeria, las jefaturas de departamento son de
las enfermerasy tienen que ser en funcién delas
areas disciplinarias. Empezamos con el Depar-
tamento de Salud Publica, Materno Infantil,
Médico Quirdrgicay Administraciony Educacion.
Estuve como interina en ese afio hasta que las
cosas se normalizaran y luego ya empezé el
proceso de elegir por primera vez a un director
con la Ley Orgénica que tenemos actualmente y
regreso aladireccion de 1983 a1989.

¢Podria hablarnos de los Cursos Comple-
mentariosdeLicenciatura?

Sehicieron exclusivamente paratresgeneraciones
por acuerdo del Consejo Universitario a
propuestadelaFacultad, ¢por qué razdn? Porque
teniamoslalicenciaturay los profesoresno tenian
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Maria Magdalena conduce la visita ane. I ]
la facultad del rector Gregorio Farias
Longoria, 26 de septiembre de 1985.

“Integramos equipos de estudiantes de enfer mer ia, medicina y odontologia

y definimos quela promocion dela salud esuna actividad conjunta”.

el grado delicenciados, tenian todala capacidad
y la experiencia pero les hacia falta una
determinada formacién sobre todo en el &reade
investigaciony administracion, y sedio apertura
aaguellasenfermeras quetuvieran el bachillerato
porguesi ho, no podian ingresar y que estuvieran
en nivelesdejefatura, por gemplo, lajefaturadel
Hospital Universitario, del Hospital San José, del
Seguro Socia. Asi se forman tres generaciones
tanto de profesores como de personal de
enfermeria que estaba en un nivel méas o menos
selectivo. Consistieron en hacer unarevalidacion
delosestudiosde enfermeriageneral a programa
gue teniamos de licenciaturay se realizaban tres
0 cuatro semestres adicionales de formacion de
aquellas asignaturas que les hacian falta. Uni-
camente nos autorizaron por tres afios porque
esto se hizo por una situacion de emergencia,
una situacion especial.

¢Cudles considera como logros de su admi-
nistracion?

En ese tiempo empezamos a formar lo que hoy
son nuestros estudios de posgrado, empezamos
con las primeras especialidades clinicas como
pediatria, salud mental y psiquiatriay adminis-
tracion; comenzamosaformar lasubdireccion de

posgrado y mas adel ante lamaestriaen enfermeria
gue posteriormente se transforma en maestriaen
cienciasen 1996.

Parte de este edificio se construy6 en la época
de la directora anterior a mi, la maestra Carmen
Melgoza, laparte de aulas, pero en el periodo que
yo estuve el rector Alfredo Pifieyro me apoy6
mucho e hicimoslasiguiente parte delos edificios
donde estalabiblioteca, |as oficinas de maestros,
ladirecciony enlaépocadel rector Gregorio Farias
pudimos hacer la parte de abajo, donde antes
estaba el posgrado.

Como parte del trabajo comunitario trabgjamos
muy fuerte desde el Programa Guadalupey por la
cercania con Apodaca empezamos a darnos
cuenta de un nuevo asentamiento que se llama
Pueblo Nuevo, y empezamos a dar |os primeros
servicios a la gente, mucha de la cual venia
desplazadadel lecho del rio Santa Catarinapor el
Huracan Gilberto. Undiainvitoa ingeniero Farias
con toda intencion de que hiciera una
construccién, le dije: “vamos’ y lo subi a una
combi, me dijo: “usted lo hizo con todo el
proposito”, e ibamos en la combi brinque y
brinque, fuimos para que viera donde estdbamos
trabajando, una familia nos habia prestado su
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casa, los primeros dos cuartosy ahi haciamos|las
vacunaciones, el control de las embarazadas, de
los nifiosy vio laimportancia de nuestro trabajo
y hos construy6 |o quellamamos Casade Salud y
también compré unacombi despuésdel traqueteo
dondelollevé.

Empezaron los primeros intercambios aca-

démicos, sehizo unarevaloracion delaenfermeria
en el Hospital Universitario y el doctor Pifieyro
nos dio la oportunidad de que la directora de
Enfermeria podia ser la responsable del de-
partamento de Enfermeria del Hospital Uni-
versitario, con eso hubo una gran integracion de
nuestra facultad con el Hospital Universitario,
gracias a la visién que tenia el doctor Pifieyro,
nos ayudd mucho en laconformacién delaplanta
de profesores de tiempo compl eto.
¢Cbémo se extendié el Programa de Salud
Guadalupehasta Cadereyta?
Después de unos afios la Facultad de Enfermeria
como tal presenta un proyecto para extenderse a
Apocada y a este programa fue un grupo de
profesores, algunos de los que estaban con
nosotros en Guadalupe. Quien presenté este
proyecto fue la doctora Esther Gallegos y
nosotros colaboramos en la extension de este
mismo proyecto, ella coordinaba la parte de
Apocada y de Cadereyta, pero nosotros
coordinamos la parte de Guadalupe y la Cruz
Verde de Apocada, porque el alcalde le pide a
doctor FloresAréchigaque si nos podemos hacer
cargodelaCruz Verdey quiendirigialaCruz Verde
siempre eraun profesor de nuestrafacultad. Entre
los que fueron directores estuvieron la maestra
Silvia Espinoza, la maestra Teresita Escobedo y
estuvo también por muchos afios el maestro Radl
Martinez Maldonado.

Este programa que se desarrolla como
desprendiéndose de Guadalupe, que se llamé
Polos de Desarrollo, nos permitié que un grupo
de profesores pudiéramos empezar atrabgjar fuera,
tener una visién mas amplia, se cred lo que se
[lamabala Red de Enfermeria, con eso empezamos
a tener trabajo de colaboracion externa, por
gemplo, conlaFacultad deEnfermeriaMinaGerais
de Brasil, con la Facultad de Enfermeria de
Santiago de la Universidad de Concepcion de
Chile, conlaUniversidad Nacional de Colombia,
y lo mismo con Estados Unidos, seformaron ala
varios de nuestros profesores que estudiaron su

doctorado, precisamente por la oportunidad de
trabajar en un proyecto de reforzamiento de la
enfermeria.

¢Como sedesarroll6 el Programa de Segundo
Nivel deAtencion Ambulatorio?

Veiamos como habiamos crecido mucho en
Guadalupe y la Cruz Verde, pensamos entonces
en la necesidad de que la gente tuviera acceso a
un segundo nivel, a una especialidad intermedia
entre el primero y el tercer nivel que es la
superespecialidad, sedesarroll6 el proyectoy nos
tocd, digamos, desarrollar laparte de enfermeria,
se instal6 el Programa de Segundo Nivel en el
Hospital Metropolitano, en la Cruz Verde, en el
Centro de Salud No. 1y en el &reade Guadalupe
se cred una clinica para adolescentes donde se
desarroll6 €l programa. Se desarroll6 el Programa
de Segundo Nivel con las especialidades de
medicina interna, salud mental y psiquiatria y
pediatria y cirugia general, de manera que
estuvimos trabajando en esto, habiaun médicoy
unalicenciadaen enfermeriaal frente decadauna
de estas unidades de segundo nivel para un
tratamiento mas especializado sin querequiriera
de internamiento sino que pudiera ser manejado
ambulatoriamente, este proyecto también fue
apoyado por la fundacion W. K. Kelloggs y la
Universidad.

¢,Coémo fue que se impulsd la primera
modificacion del programa de maestria en
enfermeria?

Nos dimos cuenta que CONACY T estaba mas
interesado en las maestrias enfocadas a la
ciencia, no tanto ala parte profesional, lo que
hicimos fue trabajar en un disefio de
transformar esta maestria en una maestria en
ciencias, fuimos creando lainfraestructura, se
desarroll6 un proyecto de formacion de una
generacion quelellamamos“ de reemplazo”, los
jovenes talento que iban terminado la
licenciatura, que veiamos que tenian mucho
potencial, los apoyabamos paraque hicieran la
maestriay que pudieran ir al extranjero a hacer
el doctorado y regresar para fortalecer el
programa de posgrado de maestria, eso se hizo
simultaneamente ala modificacién del plan de
estudios para convertirla en una maestria
enfocada en la investigacién. Tuvimos apoyo
en ir mejorando nuestra biblioteca, tuvimos
acceso através de la Facultad de Medicina, al
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Centro de Documentacion, fue un apoyo muy
importante para despegar en lainvestigacion.
En épocas posteriores, cuando estaba al frente
deladireccion lamaestra Guadal upe Martinez y
erarector el doctor Reyes Tamez, se apoyd para
el estudio defactibilidad parainiciar el doctorado.
¢Cuando concluyd la direccion quéfuelo que
siguié parausted?
Terminé la direccién, me reincorporo al
Departamento de Salud Publica del que yo era
jefa, contintio en el Programa de Salud Guadalupe
y a empezar a trabajar con los estudios de
posgrado, a seguir en la maestria como docente.
Posteriormente empezamos a trabajar, como en
2002, en un acercamiento con la Comision
Internacional Contra el Abuso de las Drogas
(CICAD), que depende de la Organizacion de
Estados Americanos, para estar a frente de este
proyecto, que es el problema de las drogas que
es un fendmeno multifactorial y que no respeta
edades, género ni clase social. EI motivo
fundamental por el que nos seleccionaron fue por
un proyecto para reducir el consumo de alcohol
en personas gque habian sufrido un accidente.
Hemos estado trabajando e incorporando toda la
teméticadedrogasal curriculum delicenciatura,
maestriay doctorado y también estamos haciendo
mucha investigacion en este tema, tenemos un
cuerpo académico que se llama Prevencion de
Adicciones, estoy de lider de este cuerpo, somos
parte fundamental de la Red Internacional de
Escuelas de Enfermeria contra el Abuso de las
Drogas, cuya coordinacién esté bajo mi control,
y de la Red Mexicana de Facultades y Escuelas
de Enfermeria en la Reduccion del Abuso de
Drogas. Estamostrabajando también en extension,
formamaos parte de los programas del Consegjo
Estatal ContralasAdiciones (CECA) quedepende
de la Secretaria de Salud y colaboramos en los
programas de control y de tratamiento con los
centros de readaptacion como el de Topo Chico.
En este proceso desde 2002 que empezamos hasta
laactualidad realicé mi doctorado, terminéen 2008
en la Facultad de Psicologiay a partir de 2009
tuve el reconocimiento del Sistema Nacional de
Investigadores, soy profesora SNI; desde que
dejé la direccion hemos estado trabajando en la
docencia de posgrado, en el doctorado, y por
supuesto en la investigacién. Estoy al frente de
la Subdireccién de Posgrado desde hace 18 afios,

es una muy buena experiencia para mi estar al
frente, ver las nuevas generaci ones que estan muy
bien preparadas, estamos en |la plena conviccion
dequeellasnosvan areemplazar en poco tiempo
en los estudios de posgrado porque tienen la
capacidad, las competencias para seguir
fortaleciendo nuestro posgrado.

A cien afiosdelafundacion delafacultad, ¢qué
legustariaparael futurodelamisma?

Con todo €l respeto para mis compafieros médi-
cos, esta escuela empezd a progresar cuando las
enfermerasfuimoslasdirectoras, yo fui laprimera
enfermeraquedirigid lafacultad en 1973. Grandes
cosas se han hecho a partir de esa época, la
profesionalizacion, €l |legar atener |os programas
de enfermeria acreditados como programas de
calidad, laformacion de los profesores, estudios
de posgrado, maestria y doctorado, profesores

“Siento que he tratado de
contribuir a la facultad y a la
Universidad con lo mejor que
tengo, la Universidad ha hecho
grandes cosas por mi como
persona”.

de enfermeria investigadores en el Sistema
Nacional, egresados que dirigen escuelas y
facultades en el pais, egresadas que dan cuenta
de toda esta evolucién que hemos tenido.
¢Enlopersonal quéhasignificado ser partede
laFacultad?

A parteesun orgullo parami, siento que hetratado
de contribuir alafacultad y alaUniversidad con
lo mejor que tengo, la Universidad ha hecho
grandes cosas por mi como persona. La Univer-
sidad en general transformé ami familia, nosabrié
las puertas, nos dio la oportunidad de mejorar en
todos los sentidos, de desarrollarnos como pro-
fesionalesy creo que nosotrosy yo enlo personal,
he dado lo mejor de mi alainstitucién, aportar
todo lo que tengo, la capacidad, el tiempo y la
dedicacion alaUniversidad y alafacultad.
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