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Primer médico con entrenamiento curricular en Estados
Unidosen cirugiaplastica, fundd en e Hospital Universitario
el Serviciode CirugiaPlastica, Maxilofacial, Reconstructiva

y Estética e instal 0 laresidencia para esta especialidad.

LuisALEJANDRO SALAZAR PEREZ

B Endoéndey cuandonacié?

Yo naci en el Estado de México, en un

pueblo minero que sellamaEl Oro. Enlos

tiempos en que naci, hace 93 afios, eraun
pueblo importante porque las minas estaban en
esaregion. Mi padre eraingeniero, trabajaba ahi
con gente que en su mayoria eran ingleses. Mi
madre eranacidaen Italia. Viviacon su padre en
El Oro, ahi secasdy ahi naci. LIeg6 el tiempo en
gue las minas se acabaron y se buscé trabajo. Mi
padre que eraun graduado deingenieria, tratd de
ser algo que no debi 6 ser: un hombre de negocios.
No sabianadade negocios. Compré unatintoreria
de la Ciudad de México. Mi padre y mi madre
vivian enfrente de la Catedral, por donde estala
libreria Porrtia. Ahi segui la primaria, primero o
segundo afio, hastaterminar quinto. En esetiempo

mi papase deshizo de sumal negocio. Perdio hasta
larisa. Se vino a trabajar a Monterrey, a la
Cerveceria. Hicieron unaindustriaque sellamaba
TalleresUniversales.

Yo comencé aqui, en Monterrey, el sexto afio.
Al entrar ala escuela primaria, uno de los que
fueron directoresdel Hospital Universitario, €l Dr.
Mario Gutiérrez, era compafiero mio. Después
paséalasecundaria. Sali delasecundariay utilicé
|as vacaciones paracomenzar con al gunas clases
y €l siguiente afio fue muy intenso y completéla
preparatoria en el Colegio Civil. Fui e hice mi
servicio social en un pueblo de Tamaulipas que
se llama Ciudad Guerrero que estaba debajo del
agua. Ahi estuve un afo, cuando acabd la
Segunda GuerraMundial. Buscando conexiones
me encontré que se necesitaba a alguien en un
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hospital de Estados Unidos, en unaciudad cerca
de Chicago, Illinois. Ahi estuve cuatro anos,
haciendo servicio general. Me sucedieron
algunos percances muy interesantes.

Comao residente extranjero uno no tiene muchas
probabilidades de hacer nada. Una noche que
nevaba terriblemente, era noche de fiestay yo
estabaen lacasadelas enfermeras. Me encontré
con unaenfermeray unasefioraqueibaaparir un
nifio. Me dijeron que la mujer se habia muerto.
Eraimposible hablarle asu médico puesellavivia
en Wheaton, lllinois, y en una noche tan nevada
eraimposible quellegaraparahacerle unacesarea.
No habia nadie mas. Empujado por ello fui y
chequé alamuijer, le piquélos ojosy le tomé el
pulso. Estabamuerta, el corazén no sonabanada.

La abri y saqué dos nifios vivos; que después
ellos por muchos afios me escribieron todas las
Navidades. Esa experiencia trgjo un monton de
problemas parami, porque el doctor delapaciente
estaba muy enojado. ¢Cémo habiatomado yo la
responsabilidad? Pero me defendié en primer
lugar mi director y maestro decirugia, laenfermera,
el marido. Pero eso me abri6 las puertas paratener
confianza con mas gente. Yo andaba buscando
en ese entonces donde estudiar cirugia pléastica
Me eché un viaje a Los Angeles con el doctor
gue me recomendaron y le pregunté cuando me
presentaba: me dijo que en cuatro afios. Ahi me
encontré a quien fue mi verdadero maestro, una
gran persona, € Dr. Truman Block, quedurantela
Segunda Guerra se habia especializado en cirugia
de quemados, que es cirugia plastica, cirugia
reconstructiva. Hice un trabajo de un afio que se
[lamé: crecimiento de células epitelialesin vitro.
Yo iba y veia las operaciones y cada vez me
gustaba mas hasta que me recibi. Luego fui
miembro del Colegio Americano de Cirujanos. Me
casé con unamujer de Estados Unidos; setrataba
de averiguar si me quedaba en Estados Unidos.
Yo queriavolver aMonterrey, pero agui no habia
oportunidades para los cirujanos plésticos. Yo
gueria hacer lo que habia estado haciendo en
Estados Unidos, yendo avisitar pacientes, hacer
operaciones. Me senti suficientemente capacitado
paraveniry ofrecer cirugiaplasticaen el Hospital
Universitario. No habia nadie que lo hiciera de
una forma seria. Me dieron la oportunidad de
entrar y fui por 42 afios profesor de CirugiaPlastica
en el Hospital Universitario.

¢Cuando regres6 a Monterrey entré a la
Universidad?

Fue en 1956, no estoy seguro. Trabgjaba en mi
consultorio y trabajaba a mismo tiempo en el
| SSSTE, donde trabajé 45 afios. Enlasvisitasde
pacientes de cirugia plastica, 10 que se usaban
eran transparencias. Tengo tres cgjas del tamafio
deunamesacon milesy milesdefotografias. A mi
me gusta mucho dibujar y esculpir, hay muchos
dibujos hechos por mi. A cada paciente |le hacia
un dibujo. Cadaquien hacelo que puede: loscasos
de pacientes asi fueron grabados.

JUsted vio las transformaciones de la
Universidad?

Vi todas | as transformaciones de la Universidad.
Yo tengo una fotografia del Hospital Universi-
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tario, tomado desde €l cerro del Obispado, y todo
el espacio intermedio entre El Obispado y la
Universidad no son méas que milpas. Esto es en
1944. Era monte, habia coyotes; iba uno a cazar
conejos, tortugas. Ahora esté todo urbanizado.
M aestro, puedeplaticar nosde cosasque usted
recuer dedelaescuela.

Yo traté de hacer con misaumnos, o que Truman
Block hizo conmigo: tener laconfianzaen queyo
pueda aprender. Yo estoy atento en aprender la
ensefianza. Eso lo traté de hacer y creo que
siempre hasido un buen resultado. Esto eslo que
siempre traté de hacer: una buena amistad, estar
abierto, dar méas de mi delo querecibo porquelo
gue recibo es muy grande. Por buena suerte hay
mucha gente que me reconoce todavia, que
recuerdan que yo empeceé la cirugia. Con todos
me llevo muy bien. Es muchagente. Han pasado
cuando menos 40 afios.

Me imagino que a muchos de los doctores
actualesusted lesdio clases.

A casi todos|os cirujanos plasticos, como Maria
del Carmen Montemayor fueunadeellas, y aotras
mujeres. Muchas se fueron a otras ciudades.
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¢Coémohavistolaevolucion delacirugiaplastica
en México?

Creo que las generaciones que se preparan se
preparan bien. Son buenos. Pero hay quienes
hacen cirugia pléstica sin tener derecho de
hacerlo. Hay tendencia a cometer errores, por
gjemplo, un doctor tiene su propiaclinicay hace
sus estupideces ahi dentro. Creen que tienen
VisiOn paracrear nuevas cosasy técnicas. Deberia
de ser gente que ya esta aprobada, més rigida,
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mas seria. Hay dos o tres gentes que tuve cerca
gue estudiaron y aprendieron y siguen teniendo
sus propias ideas y muchas de ellas estan equi-
vocadas.
¢Quélesdiriaalasnuevasgeneraciones?

Yo les diria que no se encandilaran antes de ser
meédicos, pero que si 1o son, que [o sean desde el
principio.

cCuandoseretir6del servicio?

Como todo comienza, se acaba, me cambiaron.
Me avisaron que ya habian contratado a otra
gente. Fue auno de mis alumnos, e Dr. Hernan
Chacdn que todavia esta. Eso fue en 1998. Me
vieronvigjitoy me cambiaron. Debe haber unare-
educacién y parar cuando se debe, estoy
estorbando. Asi eslaMedicina, llegael momento
en que ya no se puede trabajar. Yo senti mucho
haber sido reemplazado del Hospital, eso fue aln
antes de que yo me sintiera incapacitado.
¢Ahoraaquésededica?

Eso esahoraalo que mededico, ahacer escultura,
a leer mucho. Hay una escultura donde dejo la
percepcion de lo que erala cirugia plastica. Lo

“Las manos basadas en el
conocimiento obtenido de los
libros, llegan hasta el objeto
maltrecho, reconstruyendo su
funcién y su belleza”.

esculpi en madera de cedro, de la cual emanan
dos manos que estan sosteniendo una urna
guebrada, como en lacienciaque siempre se esta
componiendo lo que se rompié. La dltima que
teniaselaregal €aun sobrino mio que esmédico,
pero no es cirujano. Es un cuadro, es una mujer
muy enferma, descansando. “Pobre enferma,
pobre”’ sellamael cuadro. Yallegaun momento
en que no haya uno qué otra cosa hacer.
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Las ensefianzas del maestro fueron en “tierra fértil”

omo fundador de la especialidad,

bajo su tutela se graduaron 58

brillantes cirujanos plasticos, dos de
los cuales provenian de Colombia y el resto
de todas partes de México.

Entre sus graduados se encuentra el Dr.
Alfredo Cavazos Garza (QEPD), quien fuera
uno de sus primeros alumnos y el certificado
No. 8 por el Consejo de la Especialidad, y
qgue mas tarde, de 1983 a 1984, ocuparia la
Presidencia de la Asociacion Mexicana de
Cirugia Plastica, Estética y Reconstructiva,
A. C. y del Consejo Mexicano de Cirugia
Plastica, Estética y Reconstructiva, A. C. de
1984 a 1986. Ademas, otros de sus alumnos
como la Dra. Maria del Carmen Montemayor
Jauregui, fue Presidenta del Consejo
Mexicano de Cirugia Plastica, Estética y
Reconstructiva, A. C. y de la Asociacion
Mexicana de Quemaduras, A. C. y el Dr. Hernan
Chacén Martinez, la Dra. Bertha Guadalupe
Navarro Wallmark, fueron jefes de Servicio y
de Cursos de la especialidad y el Dr. Gerardo
Sanchez Terrones, actualmente es el Jefe
del servicio y del Curso de la Especialidad en

la Clinica 21 del IMSS. Los Drs. Jaime Osiel
Salcedo Martinez, Hernan Martinez Lopez,
Vicente Plascencia Valadez, Héctor Ramirez
Lopez, Feliciano Blanco Davila (QEPD), Eugenio
Pachelli Chapa Valdés, Victor Noé Elizondo
Tijerina, Raul Lépez Castillo y Arturo Ramirez
Montafiana, han sido Presidentes de Colegios
Estatales en Nuevo Ledn, Coahuila y
Tamaulipas y el Dr. Ramirez Montafiana
actualmente es Secretario Nacional ante
ISAPS y Tesorero del Consejo Mexicano de la
Especialidad. Los Drs. Yanko Castro Govea, y
Rene X. Chavira Santos, son miembros del
Consejo de la especialidad y muchos han
contribuido y contribuyen a la ensefianza de
la especialidad como los Drs. Manuel
Fernandez Diez (QEPD), Sergio Pérez Porras,
Feliciano Blanco Davila (QEPD), José Alfredo
Neira Garza, Arturo Regalado Briz, Jorge
Alfredo Reyna Flores, Hernan Chacoén, Yanko
Castro Govea. Y muchas contribuciones de
todos en Congresos Nacionales e Interna-
cionales de la especialidad demostrando que
las ensefianzas del Maestro fueron en “tierra
fértil”. (Fuente: AMCPER)
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“Yo les diria que no se encandilaran antes de ser médicos, pero
que s lo son, que lo sean desde € principio.”

¢Coémoformo el acervo del museo quellevasu
nombre?

Yo siempre he tenido una gran aficion por las
cosas antiguas. Buscaba yo en La Lagunilla, un
mercado de México donde venden todo.
Compraba instrumentos que fueran quirdrgicos.
Juntabayo losinstrumentos, losteniaen un cuarto
especial. Yano cabian. Cerré el consultorio, los
trgjea Hospital. Unavez losvio € Dr. JeslisAncer
y medijo que podrian exponerse. Le dije que si.
También habia muchos libros muy bonitos de la
historia de la Medicina y muchas cosas mas.
Habia instrumentos antiguos para matar nifios
con €l consentimiento del padrey lamadrey con
la presencia del cura cuando se prolongaba el
parto y se ponian las cosas muy dificiles porque
no pasabalacabezapor lapelvis. Metianunfierro
especial pararomper craneo y sacar €l cadaver.
Son cosas interesantes que se necesitan razonar.
Eso esen lo que consiste este Museo. Hay cosas
muy trascendentales. Son cosas que compraba
yo en el mercado de la Lagunilla. Me costaban
muy barato, ahora son reliquias muy interesantes.
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